Podprsenky, které padnou jako druha kuze
a jarni prevence rakoviny prsu

Meésic perfekiné
padnoucich
podprsenek

A PREVENCE
RAKOVINY PRSU

Podprsenka, kterd sedi jako
druhd klze a nikde netladi,
neskrti ani se neposouva, by
meéla byt jedind podprsenka,
kterou si kazda zena zaslouzi
ve svém pradelniku. Spravné
zvolend velikost dokaZe zézra-
ky: Podprsenka bude vypadat
hladce a prirozené pod oble-
¢enim, dodé prsdm potfebnou
oporu, predejde bolestem zad
nebo hlavy, které z nevhodné
zvolené podprsenky mohou
vzejit, a navic nositelce oka-
mzité zvedne sebevédomi.

Ndkupy pradla

S OSVETOU

Protoze v M&S hledime také pod povreh,
nakupy pradla jsou kazdé jaro spojeny
s osvétou o rakoviné prsu.

Letos od 28. dubna do 11. kvétna budou moci
zeny kazdou stfedu a Ctvrtek prijit do prodej-
ny M&S Melantrich na Véclavském namésti
a nechat si nejen poradit pri ndkupu nové
sady podprsenek na dalsi rok, ale také se na
fantomu naucit, jak si spravné vysetrovat prsa.
Budou je to zde ucit ostfilené dédmy z projektu
Ruce na prsa, a pokud si zdkaznice pfivedou
své partnery, bratry nebo syny, mohou jim
umoznit, aby se také naucili, jak si v rdmci pre-
vence rakoviny spravné kontrolovat varlata.

A navic je pro
ovas pripravena
15% sleva na

NEZLEVNENE
PODPRSENKY

pri nakupu pres 799 K¢, a to
ve vSech prodejnach M&S od
28. dubna do 11. kvétna.

Nakup nové vybavy doda jesté
vice radosti s védomim, Ze

25 K¢ z kazdé prodané podpr-
senky v tomto obdobf putuje
neziskové organizaci Dialog
Jessenius na podporu projektu
Ruce na prsa, aby se dilezita
osvéta dostala ke véem.

DIALOG
JESSENIUS

Ne véechny zeny vé&di , ze velikost a tvar prsou se ménf i nékolikrat do roka a zavisi na rdznych zivotnich fak-

torech (hormonalni antikoncepce, zména vahy, téhotenstvi). Podprsenky navic nosenim po Case ztrati elasticitu
a jejich tvar se zméni. Pravé proto M&S ve svych prodejndch nabizi zdarma sluzbu ,bra fitting®, tedy profesionalni
meéreni pfi nakupu pradla, vedené vyskolenymi zaméstnankynémi v oddéleni spodniho préadla.

Pri samovysetrent se ujistite, Ze je vsechno v pordadku, nebo se dostanete k lékari véas.
Dékujeme MES, Ze ndm pomdaha diky véasné diagnostice zachrdanit Zivoly Zen.

Michaela TGmova | Ruce na prsa - Dialog Jessenius

1 - Extrazpevnéna sportovni protetickd podprsenka 999 Ké 2 - Luxusni zakladni braletka bez kostic 599 Ké
3 - Protetickd podprsenka Sumptuously Soft™ s vyztuzenymi koSicky 799 Ké
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MES prodava protetické
podprsenky od roku
2018 také v kamennych
prodejnach v CR.

Tyto podprsenky byly navr-
Zeny tak, aby poskytly po-
hodli Zenam po zakroku, ale
stale jsou usité se zdmeérem
zachovani prirozeného tvaru
prsou, aby nositelka mohla
nadale nosit to samé Zenské
lichotivé pradlo, ve kterém se
citi dobre. Navrhari M&S pri
jejich vyvoji Uzce spolupraco-
vali s zenami, které si zakro-
kem prosly, aby jim skutecné
poskytli to, co potrebuji. Tyto
Zeny se i dnes nadale podilejf
na tvorbé novych produktd
z kolekce protetickych pod-
prsenek. Bavlnéné kosicky

a latkové vyplné se postaraji
o regulaci teploty, aby nosi-
telce nebylo v podprsence
horko, a diky materidlu mek-
kému na dotek se také ko-
Sicky a vyplné nebudou drit
o pokozku.

Béhem 95leté historie spod-
niho pradla M&S se podpr-
senky staly nedilnou soucasti
nasich prodejd a oblibencem
mnoha Zen - napfiklad v Bri-
tanii nosi podprsenku s lo-
gem M&S kazda treti Zena.
Protetické podprsenky se pri-
pojily do nabidky spodniho
pradla v roce 2006.

Korzetové balkonova

podprsenka z fady

Rosie for Autograph
999 K¢

Balkonové podprsenka
s kosticemi z rady
Rosie for Autograph
1099 K¢

Korzetové dekoltova

podprsenka z fady

Rosie for Autograph
1399 K¢

Protetickd podprsenka bez
kostic se zebfim potiskem
599 K¢

Protetickd podprsenka
s flexibilnimi kosticemi
bez raminek
899 K¢

Protetické plavky
s vycpavkami,
formujici brisko
1099 K¢

Protetickd podprsenka
Flexifit™ s plnymi kosicky
799 Ké

Protetickd podprsenka
Sumptuously Soft™
s vyztuzenymi kosic¢ky
799 K¢é

Luxusni zmensovaci
podprsenka s kosticemi
799 K¢

Luxusni braletka
bez kostic
599 K¢é

Luxusni braletka
bez kostic
599 K¢é

Vsechny tyhle krasné podprsenky si zaslouzi, aby je nosila zdravd prsa.
Nezapominejte na prevenci, screening nebo samovysetrent!
Prof. MUDr. Petra Tesafova, CSc. | Onkologicka klinika 1. LF UK a VFN Praha
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https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_SS22_T81_6428F_balkonova%20podprsenka%20s%20kosticemi_Rosie_1099Kc/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_SS22_T81_6430_Rosie_prodlouzena%20dekoltova%20podprsenka_A-E_ruzova_1399Kc/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_SS22_T81_6429P_korzetova%20balkonova%20podprsenka_Rosie_velikostA-E_bila_999Kc/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_SS22_T81_5003B_luxusni%20zakladni%20braletka%20bez%20kostic_cerna_599Kc_v1/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_SS22_5003M_zmensovaci%20podprsenka%20s%20kosticemi_velikost%20C-G_cerna_799Kc/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_SS22_T81_5003B_luxusni%20zakladni%20braletka%20bez%20kostic_pudrova_599Kc/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_T33_1810_proteticka%20podprsenka%20s%20flexibilnimi%20kosticemi%20bez%20raminek_899Kc/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_T33_1802P_proteticka%20podprsenka%20bez%20kostic_599Kc/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_T33_1813_proteticka%20podprsenka%20Sumptuously%20Soft%20s%20vyztuzenymi%20plnymi%20kosicky_799Kc/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_T52_7358M_proteticke%20plavky%20s%20vycpavkami%20formujici%20brisko_1099Kc/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_T33_1807_proteticka%20podprsenka%20Flexifit%20s%20plnymi%20kosicky_799Kc/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_T33_1889_extra%20zpevnena%20sportovni%20proteticka%20podprsenka_modelka_999Kc/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_T33_1813_proteticka%20Sumptuously%20Soft%20s%20vyztuzenymi%20plnymi%20kosicky_799Kc_modelka/
https://www.mands-pr.com/cs/catalog/%C5%BDeny/Bra%20Fit%20SS22/jpg/marksandspencer_SS22_T81_5003B_luxusni%20zakladni%20braletka%20bez%20kostic_cerna_599Kc/

